Le Polypode commun

Description :

La tige du polypode commun, souterraine est appelée rhizome. Elle porte des feuilles, partie
visible de la plante, appelées frondes. La fronde est de forme ovale a triangulaire et moins
finement découpée que la fougére aigle. Elle mesure 10 a 40 cm de hauteur et persiste
pendant I'hiver.

Les spores sont situées sur la face inférieure des frondes et sont disposées en petits paquets

ronds de couleur brun jaunatre appelés sores. Ces sores sont surtout visibles de décembre a
janvier.

Répartition :
Le polypode commun est une plante commune sur I'ensemble du territoire frangais. Il s'installe
sur les murets, rochers ou éboulis.

Utilisation :

Il est employé comme garniture dans les bouquets de plantes décoratives.
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