La Germandrée scorodoine

Description :

La germandrée scorodoine est une plante pouvant atteindre 75 cm de hauteur. On la confond
aisément avec la menthe, mais elle ne posséde pas son odeur caractéristique.

La germandrée est couverte de poils. La tige est carrée, dressée et pendant I'hiver elle séche
et persiste.

Les feuilles sont opposées, ridées et de forme ovale.

Les fleurs sont groupées en grappe a I'extrémité de la plante.

Répartition :
C'est une plante tres commune. On la trouve partout en France a I'exception du sud-ouest. Elle
pousse sur sol siliceux.

Utilisation :

C'est une plante mellifére. Les feuilles et les inflorescences sont médicinales.
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