
La Fougère aigle

Description :

La tige de la fougère aigle est souterraine et est appelée "souche". Cette tige porte des feuilles, 
partie visible de la plante, appelée "fronde". La fronde mesure de 40 cm à 2 mètres de hauteur 
et se développe au printemps en forme de "crosse". La fronde est triangulaire et fortement 
divisée.

Le nom de fougère aigle provient de la double tête de l'aigle impérial que l'on voit sur la section 
de la coupe de la souche.

Les fougères se multiplient par l'intermédiaire de spores, situées au bord de la face inférieure 
des frondes. Ces spores apparaissent de juillet à octobre.

Répartition :

La fougère aigle est très répandue. Elle est partout présente en France. On la trouve en 
quantité importante sur les sols siliceux et en pleine lumière.

Utilisation :

Elle est utilisée comme litière pour les animaux dans certaines régions.


